Krankenhaus

Kirchdorf

Eine Gesundheitseinrichtung der gespag

Diabetiker Typ 2 - Schulungen

FuUr wen: Typ 2 Diabetiker, sowie deren Angehérige.
Wo: 4. Stock im Krankenhaus Kirchdorf (Orthopadie-Besprechungszimmer)
K Termine fur 2012 Bitte wahlen Sie einen fur Sie glinstigen Termin-Block!
O Jan. Marz Mai Juli Sept. Nov.
S Immer Mittwochs
T 1. Schulungsnachmittag 11. 7 9 4. 5 14.
E 2. Schulungsnachmittag 18 14 16 11 12 21
\ 3. Schulungsnachmittag o5 21 23 18. 10. 8.
L
0N \Wann 13 Uhr — 15:30 Uhr (15 min Pause)
S
' NTeilnahme NUR mit Voranmeldung maoglich (begrenzte Teilnehmerzahl)!!! '
{ ® telefonische Voranmeldung Tel.: 050 554 67/ 22335 oder 22336 ® \
Vor Schulungsbeginn Registrierung in der Ambulanz-Anmeldung (1. Stock)
INHALT
Begruf3ung durch OA Dr. Feichtenschlager, Organisatorisches,
1. Schulungs- I . . . Lo . 2
nachmittag e Allgemeines gber Dlapetgs (mit Dlal.:)et(?sberat.er/m)
e Essen und Trinken bei Diabetes (mit Diatologin)
2. Schulungs- e Essen und Trinken bei Diabetes (mit Diatologin)
nachmittag e Ful3pflege, Vorsorge (mit Diabetesberater/in)
e Bewegung macht Spal3 mit Physiotherapeuten im Turnsaal der
PMR (1. Stock, Institut fir Physikalische Medizin);
3. Schulungs- mitzunehmen: bequeme Kleidung, Turnschuhe mit heller Sohle,
nachmittag keine StraBenschuhe, Blutzuckermessgerat
e anschlieBend: Abschlussgesprach mit Diabetesberater/in und
Diatologin im Ortho-Besprechungszimmer




